
Brak wymogów dotyczących pracy dla 
osób w wieku od 60 lat wzwyż.
Można zachować uprawnienia przez 
24 miesiące, nim sprawa będzie musiała 
zostać odnowiona. 
Nie trzeba osobiście składać wniosku ani  
wykonywać procedury – cały proces może 
się odbyć przez telefon lub Internet.
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Fakty dotyczące pomocy żywnościowej SNAP 
dla osób starszych powyżej 60. roku życia 

Zwiększ swój budżet na artykuły spożywcze 
dzięki programowi SNAP!

Należy wiedzieć, że gospodarstwo domowe wg programu 
SNAP obejmuje każdego, kto mieszka i spożywa 
posiłki razem, ale seniorzy mogą ubiegać się o pomoc 
samodzielnie, nawet jeśli mieszkają z innymi osobami.

W przypadku większości wnioskodawców miesięczny 
dochód gospodarstwa domowego nie może być wyższy 
niż kwoty podane w poniższej tabeli. Jeśli jednak członek 
gospodarstwa domowego ma 60 lub więcej lat, lub 
jest niepełnosprawny, może nadal kwalifikować się do 
programu, nawet jeśli jego dochód brutto przekracza    
te kwoty. 

Gdy masz stały dochód, dodatkowe pieniądze na zakup żywności mogą się bardzo przydać!  W stanie 
New Jersey minimalny miesięczny zasiłek SNAP, który możesz otrzymać, jeśli się kwalifikujesz, 
wynosi 95 USD – to dodatkowe 1140 USD rocznie na zakup żywności!
Twoje świadczenia mogą być również wyższe, jeśli ponosisz wydatki medyczne, opłaty za mieszkanie 
i media.  
Złóż wniosek o pomoc SNAP już dziś w radzie hrabstwa ds. usług społecznych lub odwiedź stronę 
NJSNAP.gov i przejdź do sekcji „GET SNAP”, a by znaleźć program Nawigator SNAP. 

Wielkość gospodarstwa domowego – 
miesięczny dochód brutto  

(Październik 2023 – wrzesień 2024 r.)

1 2248 USD

2 3041 USD

Każdy dodatkowy członek Należy dodać 
793 USD

Aby uzyskać pomoc, należy udać się do rady hrabstwa ds. usług społecznych 
lub odwiedzić stronę NJSNAP.gov i przejść do sekcji „GET SNAP”, aby znaleźć 
program Nawigator SNAP, ułatwiający złożenie wniosku.

FAKTY DOTYCZĄCE PROGRAMU 
SNAP DLA OSÓB STARSZYCH

https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/
https://www.nj.gov/humanservices/njsnap/

